ODDZIAL 11
Propozycje dla rodzicow dzieci 3-letnich: ,,Jak mozemy
bawi¢ sie z dzieckiem, utrwalajac pozadane
umiejetnosci i rowija¢ zmysly.

Miesigc marzec w zakresie kompleksowych tematéw w pracy przedszkola oscyluje wokot
wiosny ,dlatego ponizsze propozycje bedg tematycznie z nig zwigzane.
W zakresie powyzszych tematow polecamy:

e prowadzi¢ obserwacj¢ wiosennych zmian w przyrodzie( w ogrodzie lub ,,przez okno”,
utrwalamy przy tym nazywanie zjawisk atmosferycznych np. deszcz, $nieg,
wiatr,mgta

e utrwalamy nazwy wiosennych kwiatow: przebisnieg, krokus, tulipan, mozna podczas
kolorowania lub obserwacji (dzieci poznaty je w przedszkolu)

e mozna zatozy¢ hodowle w doniczce, a w niej zasadzi¢ cebulke, fasole 1 obserwowac
wzrost roslin

e mozna prowadzi¢ kalendarz pogody (podobnie jak w przedszkolu w odpowiednich
rubrykach dziecko rysuje znaczki z pogoda — np. stonce, chmurki, deszcz itp.)

PROPONOWANE PRACE PLASTYCZNE W OBREBIE POWYZSZEGO TEMATU:
e kolorowanie wiosennych kwiatow kredkami( cel: doskonalenie umiejetnosci
mieszczenia si¢ w konturach, wybieranie réznorodnych koloréw , nazywanie ich)
e lepienie z plasteliny (cel: doskonalenie sprawno$ci manualnej rak)
e malowanie farbami plakatowymi, stemplowanie dtonig -pomalowang farbg
e _Wiosenne bazie”- praca z roznorodnych materiatow np. galazki z materialu a bazie
kotki z filcu, (mama wycina — dziecko nakleja)

PROPONUJEMY ROZWIAZYWANIE ZAGADEK SLUCHOWYCH np. mama za
zastonkg prezentuje roznorodne dzwigki-(grzechotki, szelest papieru, cigcie nozyczkami. ...
dziecko odgaduje co to za dzwigk.
Lub zagadki typu —wiosng picknie zakwitajg,
kolorowe ptatki majq.
PROPONUJEMY UTRWALANIE WIERSZY POZNANYCH W PRZEDSZKOLU:

e _Wiem i umiem pokaza¢” »Dwie rece”

Pokaz, prosze gdzie masz oko? Ja 10 palcéw mam, na pianinie gram
Gdzie masz ucho? Ja 2 rece mam ,na bebenku gram

A gdzie nos? Ja 10 palcow mam, i na trgbce gram.
Gdzie masz rgke? Ja 2 rece mam i zaklaszczg wam.

Gdzie masz nogg?

Gdzie na glowie ros$nie wlos?
Daj mi rgke!

Zatancz ze mng !

Kiwnij glowa tak i nie!
Klasnij w rece,

Hop do gory!

Razem pobawimy si¢!



»Moje rece”

Moje rece klaszezg tak, (dziecko klaszcze, tupie, wskazuje palcem

moje nogi tupig tak, ta osobe ktora za niego wchodzi do srodka kota)
a moj palec wskazuje,

kto za chwile tancuje.

»INadmuchiwanie balonika”

Maty balon mam,

Nadmucham go sam. (dzieci wykonuja czynnos$ci recytowane w wierszu)
Noskiem wdech

Buzka ffffuuuu

Dmucham balon ile tchu.

Juz balonik kolorowy

Do zabawy jest gotowy.

Coraz wyzej w gore leci

Pekt i spadt na gtowy dzieci.

PROPONUJEMY WYSLUCHANIE UTWOROW ,,Bajka o zielonej kredce” oraz ,,Bajka
0 z6ltej kredce” A. Galicy

e rozmowe¢ na temat utworu, celem sprawdzenia czy dziecko stuchato uwaznie ,
uczymy odpowiadac na proste pytania

e mozna organizowac zabawy z kolorami, utrwalajac ich znajomo$¢ np. odszukiwanie
kolorow w otoczeniu ( w przypadku dzieci 3-letnich kolory:zo6tty, zielony, niebieski,
czerwony)

(teksty bajek ponizej)



Bajka o zielonej kredce

Pewnego dnia, bardzo weczesnie rano, kiedy wszyscy jeszeze spali, w matym pudetku
spaty takze kolorowe kredki.

Spata kredka nicbieska, ktorej $nilo si¢ niebo, spata kredka pomaranczowa i $nity jej
si¢ pomarancze, zoltej kredce przysnita si¢ zolta cytryna, a zielonej kredce nic si¢ nie
$nito, bo wiasnie si¢ obudzita. Przeciagnela sig, ziewngla i cichutko wyszla z pudetka.
Rozejrzata sig zielona kredka dookola i zobaczyla, ze wszyscy jeszcze $pia.

— Zrobig im niespodziankg i narysujg co$ §licznego — mrukneta i szur-szur-szur, nary-
sowala wielkiego, puszystego, zielonego kota.

— Pobudka! — zawolala zielona kredka. — Pobudka, zobaczcie, co wam narysowalam!

Zaspane kredki wstawaly powoli, ziewaly, przecieraly oczy ze zdumienia i... nagle
wszystkie zaczely si¢ smiac:

- Co to za kot, zielony kot, kto to widziat zielonego kota!

Zielona kredka jeszeze bardziej pozieleniata ze zlosci:

— Co wam si¢ nie podoba? Czy kot nie jest pigkny? Ma sterczace uszy, diugi ogonek
i puszyste futerko.

— Tak, ale kot nie moze by¢ zielony — powiedzialy kredki.

Zielona kredka byla bardzo zasmucona.

~ Tak si¢ staralam, a wam sig nie podoba.

— Nie martw sig, ty mozesz narysowac pigkna, zielong trawg i zielone listki, i zielony
las, i zielony ogorek, i...

Ale zielona kredka juz nie stuchala, zabrala si¢ szybko do roboty i narysowata — wiesz
co? — narysowala zielong zabke.

Jakie kredki spaly w pudelku?; Co snilo sie niebieskiej / pomaraniczowej / 26ltej / zielonej
kredce?; Jaka kredka sie obudzila?; Co narysowala dla $pigcych kredek?; Dlaczego inne
kredki smialy sig z jej rysunku?; Co mogla narysowac zielona kredka? Dzieci rysuja zie-
long kredkg obrazki wedtug wlasnych pomystow.

Bajka o zéltej kredce

Pewnego dnia Tomek wyjal z szuflady blok do rysowania i pudetko z kredkami. Wysy-
pat kredki na stolik i zabral si¢ do rysowania. Nic zauwazyl nawet, ze w pudetku zostala
z61ta kredka, ktorej zrobilo si¢ smutno.

— Nie jestem potrzebna — myslata. — Tomek zostawil mnie w pudelku, moze nie podoba
mu sig moj zoity kolor?

A tymczasem Tomek narysowal zielong kredka trawe i zielone drzewko. Po chwili
czarng kredkg narysowat duzy dach z kominem, z ktorego lecial dym. Wzigl czerwong
kredke i pomalowat dach domku. Szarg kredkg pomalowal $ciany, a granatowa zrobil
wielkie drzwi do domu.

— Ach, jak pigknie Tomek rysuje — westchngla zotta kredka i przygladata sie, co jeszcze
bedzie na rysunku.

Tomek wzigl kredke niebieska i pomalowal nig niebieskie niebo z niebieskimi obloczka-
mi. Pozniej brazowa kredka dorysowat obok domu bude, plot i brazowego, wesolego pieska.

— Wszystkie kredki co$ narysowaly — poplakiwata zotta kredka — tylko ja nie jestem
do niczego potrzebna.

I wiasnie wtedy Tomek wyciagnat jg z pudetka. — O, tu jeste$, myslatem, ze zginelas —
powiedzial — i nie moglbym dokofezyé rysunku.

Tomek narysowal zolta kredka wielkie storce z zottymi promykami i z6tte firanki
w oknach i z6tte stoneczniki za plotem i jeszcze malg z61tg kaczuszke, ktora bawita sie
na rysunku z pieskiem. Ach, jaka dumna byla z siebie z6ita kredka, Ze potrafi tyle nary-
sowad.

Co wyjql Tomek z szuflady?; Dlaczego zolta kredka byla smutna?; Co narysowal kredkq
zielong / czerwong / niebieskq / brgzowq?; Dlaczego Tomek ucieszyl sie, kiedy znalazi
w pudelku z6ltq kredke?; Co narysowal zoltq kredkq? Dzieci rysuja z6tta kredka obrazki
wedlug wlasnych pomystow. ’




PROPONUJEMY ZABAWY DYDAKTYCZNE:

o ,,Czarodziejski worek” do worka chowamy parg zabawek lub prostych
przedmiotow, dziecko dotykajac rozpoznaje co to za przedmiot, dopiero wtedy go
wyciaga 1 sprawdza poprawno$¢ odpowiedzi

o ,Jaka zabawke schowalam? -ukladamy przed dzieckiem w jednym rzedzie
maksymalnie do 4 przedmiotdéw, po czym dziecko zapamigtuje kolejnos$¢, zamyka
oczka-opiekun chowa jeden przedmiot. Dziecko odgaduje -co schowano? Zabawe
powtarzamy pare razy, chowajac rozne przedmioty.

o ,Patyczaki”-ukladanie z patyczkéw w kolorach zottym, zielonym, niebieskim,
czerwonym, zielonym wg wzoru lub wg wlasnego pomystu

e zabawy mozajka geometryczng (figury geometryczne) -3-latki odszukujg koto,
mozna klasyfikowa¢ uktada¢ wzory, odszukiwaé takie same ksztatty itp.

Prosimy réwniez o utrwalanie samoobstugi w zakresie spozywania positkow, czynnosci
fizjologicznych oraz zaktadania tatwiejszych czeséci odziezy.
Zyczymy zdrowia i mitych zabaw ze swoimi pociechami.



