ODDZIAL 11
PROPOZYCJE ZABAW DLA DZIECI 3-LETNICH (11-15.05)
»POJAZDY”

CELE OGOLNE:

rozpoznawanie i nazywanie réznorodnych pojazdéw ladowych, wodnych i
powietrznych(rower, samochdd, pociag, samolot, statek, t6dka.....)

zwracanie uwagi na przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w ruchu pieszych i podrézach,
rozumienie konieczno$ci zakladania kasku w trakcie jazdy na rowerze

wdrazanie do uwaznego stuchania i wykonywania polecen , rozwijanie zmystu dotyku-
okreslanie: zimne, ciepte, drewniane, metalowe, plastikowe

okreslanie roznic w wygladzie roweréw dorostego i dla dzieci- budowanie wypowiedzi
poprawnej gramatycznie

tworzenie zbioréw pojazdéw, okreslanie wiekszy, mniejszy

PONIEDZIALEK
Wystuchanie wiersza D. Gellner ,,Méj rower”

Moj rower jak prawdziwy konik
lubi z wiatrem po Sciezkach gonic.

Lubi pedzi¢ przed siebie,
przez park i przez pole,
wcigz dalej i dalej,

koto za kotem.

W rozmowie z dzieckiem poruszamy problem poréwnania rowerka dzieciecego i dla
dorostego, najlepiej zrobic to przy okazji przygotowan do wycieczki rowerowej

omawiamy jak wyglada, co musi mie¢, aby madgt jechac,

zwracamy uwage na koniecznos¢ zakladania kasku na wycieczke rowerowa

zabawa dydaktyczna ,,Z czego to zrobiono?” - ukladamy pare zabawek przed dzieckiem
np. samochody metalowe, plastikowe, drewniane klocki, skakanke — dziecko dotyka
wspolnie okreSlamy jaka jest ta zabawka, co jest plastikowe, drewniane, metalowe. Zabawki
mieszamy prosimy, aby dziecko pokazato jakas np. plastikowa zabawke, analogicznie
-metalowa, a p6zniej drewniana. Mozna bawic sie podobnie w pokoju i utrwalajac powyzsze
umiejetnosci -dziecko wskazuje co jeszcze w pokoju jest drewniane itp......

ukladanie puzzli z pojazdami , mozna przygotowac samodzielnie np. pokolorowac¢ pojazd,
naklei¢ na karton i przecia¢ na proste 4 czesci

WTOREK
Nauka piosenki ,,Dzieci i Swiatta”- z repertuaru Misia i Margolci

Po ulicach auta pedza w r6zne strony.
Uwazajcie dzieci na Swiatto czerwone.

Refren:

Razem z mamg musze stangc,
kiedy Swiatto jest czerwone.

A na drugg przejde strone

przy Swietle zielonym.



Juz hamujg z piskiem auta rozpedzone,
bo na dzieci mruga Swiatetko zielone.

Refren:
Razem z mama musze stanac...

Auta mkna po jezdni, chodnik jest dla dzieci.
Patrzcie jakie Swiatto przed wami sie Swieci.

Refren:
Razem z mama musze stanac...

(link do piosenki podesle na messengera oddzialowego w poniedzialek)
i zapraszam do wesolej zabawy z piosenka
* utrwalamy z dzieckiem zasady bezpiecznego podrézowania- w foteliku, znajomos$¢
znaczenia Swiatel- czerwone -st6j, zielone-idz
* zabawa dydaktyczna ,,Ktéry samochod znikngl?”-wybieramy 4, 5 pojazdéw, uktadamy w
jednej linii przed dzieckiem, zapamietujemy ulozenie. Nastepnie dziecko zakrywa oczy
-rodzic jeden pojazd chowa. Zadaniem dziecka jest odgadniecie, ktory pojazd zostat
schowany. Dla uatrakcyjnienia zabawy dziecko rowniez chowa rodzicowi.
* Na zakonczenie zabaw mile widziany spacer i utrwalenie poznanych zasad, nazywanie
znakow(przejscie dla pieszych, stop)

SRODA
Pojazdy na ladzie, w wodzie i powietrzu-zabawy matematyczne.

Shuchanie wiersza U. Piotrowskiej
Jest pojazdow mnostwo w Swiecie,
w kazdym miejscu je znajdziecie.

Brum, brum, brum, brum, jedzie auto,
Swiatelkami migu, migu,

a samolot nad nim leci

i zaprasza do wyscigow.

»Ja na ziemi, ty w powietrzu,

wiec wyscigow nie zaczynam”.

Szu, szu, szu, szu szumiq skrzydla,
coraz wyzej mknie maszyna.

Bu, bu, bu, bu buczy statek,
plusku, plusku, goni fale.

Nie chce latac¢, nie chce jezdzic,
przeciez ptywa doskonale.

Jest pojazdow mndstwo w Swiecie,
w kazdym miejscu je znajdziecie.

* Rozmowa na temat wiersza kierowana pytaniami : o jakich pojazdach jest mowa w wierszu?
Co porusza sie po ladzie, morzu i w powietrzu? Nasladowanie dZzwiekow jakie wydaja
pojazdy w wierszu



* wycinamy z gazet r6znorodne pojazdy, grupujemy je wg tego ,gdzie sie poruszaja.
Poréwnujemy zbiory, ktorych pojazdéw mamy najwiecej, a ktérych mniej, mozemy réwniez
przelicza¢ w zakresie 4

* kolorowanie pojazdéw , zwrécenie uwagi na prawidtowe trzymanie kredki oraz
wypetnianie konturéw i mieszczenie sie w nich

CZWARTEK

ZESTAW CWICZEN GIMNASTYCZNYCH ,,Samochody”

wJedziemy samochodem” -dziecko biega w rézne strony swobodnie, moze nasladowac

kierowanie kierownica, na sygnat np. czerwone kotko zatrzymuje sie.

» ,Pompowanie k6t”- dziecko staje w matym rozkroku i nasladuje pompowanie kot, rece
uniesione na wysokos$¢ klatki piersiowej: wdech- przysiad, wydech -psssss i wyprost

* ,Jedziemy malym samochodem” -¢w. n6g, dziecko w siadzie skulnym, dlonie oparte na
podlodze. Przesuwanie sie po podtodze przez odpychanie sie nogami i rekami.

* .Naprawiamy samochéd” -dz. lezy na plecach, nogi ugiete w kolanach, rece uniesione w
gore i nasladuja wkrecanie srubek, czyszczenie samochodu.

* Cw. wyciszajace, chod we wspieciu na palcach i na catych stopach.

PIATEK

Prace plastyczne:(do wyboru)
* pociag z pudelek od zapalek
* kolorowanki pojazdow
* pojazdy z figur geometrycznych










