ODDZIAt VI — ,,PRACOWITY TYDZIEN ROLNIKA” — 20.04.2020 — 24.04.2020

Cele:

b)

Omawianie obowigzkéw rolnika wynikajace z pér roku;

Poznanie dawnych i wspéfczesnych maszyn rolniczych;

Poznanie, jak powstaje cukier i chleb;

Rozrdznianie zbdz, produkty pochodzenia zbozowego( kasze, pfatki), a takze wybrane
rodzaje pieczywa;

Doskonalenie operacji matematycznych w zakresie 8 (dodawanie, odejmowanie);

PRACA ROLNIKA
,O czym bedziemy rozmawiaé?”- wprowadzenie do tematu na podstawie pierwszych
liter wyrazéw dopasowanych do przedstawionych obrazkdéw: rakiety, oka, lalki, nuty,
igty, kota. Najpierw dokonanie analizy i syntezy stuchowej a pdzniej zastgpienie
gtosek-literami — rolnik.
,Na podworku” — stuchanie wiersza:

Na podwérku zamieszanie, kazdy czeka na Sniadanie,

Gtodny kot na ptot sie drapie, a gospodarz smacznie chrapie.
Gospodarzu wstawac pora, karmic kury i indora.

Nies¢ do stajni sianko $wieze, a nie w 16zku sobie lezeé.

Pieje kogut kukuryku! Nie ma ziarna dzi$ w kurniku!

Krowa muczy, kwiczy prosie: kto$ tu ma nas wszystkich w nosie.
Gdy gospodarz to ustyszat, krzyknat: spokdj, krzyknat: cisza.
Fantastyczny sen dzi$ miatem, wiec przerywac go nie chciatem.
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Rozmowa dotyczaca tresci wiersza: ,, o kim byt ten wiersz?’, ,,Co robit gospodarz, a co
powinien robi¢?”, , Jakie zwierzeta budzity gospodarza?”, ,Jakie inne prace wykonuje
rolnik?”. \WWprowadzamy dzieci do wniosku, ze rolnik hoduje zwierzeta i uprawia
rosliny.

Praca z Kartg Pracy 3 str. 25 — ciecie i sktadanie obrazka wiejskiej zagrody.

,Praca rolnika” — zabawa nasladowcza-nasladowanie wskazanych czynnosci lub

zwierzat wystepujgcych w opowiadaniu.
,Praca rolnika” — Emilia Raczek

W wiejskiej zagrodzie praca wre od switu. Gospodarz skoro swit wstat, by zaja¢ sie
zwierzetami. Najpierw wszedt do chlewika, gdzie w wielkich kotfach mieszat pasze dla



f)

g)

h)

j)

k)

swinek, nalewat wode do zbiornikow i poidetek. Wielkimi widtami poprzenosit do
bokséw belki stomy i siana. Nastepnie poszedt do stajni, gdzie wsypat owies dla koni
i oczywiscie nalat wode do zbiornikéw. Nanosit réwniez z kopy obok — swiezego siana.
Na koniec poszedt do obory, gdzie czekaty na niego juz krowy. Staty i muczaty, a on
najpierw nakarmit je i wzigt sie do dojenia. Trzeba byto dojsé¢ do kazdej i na matym
stofeczku usig$¢ obok niej. Obiema rekoma chwycit wymiona i zaczat doi¢ krowe. Do
wiaderka zaczeto ptyngc¢ ciepte mleko. Nastepnie gospodarz zjadt szybko $niadanie
i wyprowadzit z garazu traktor. Doczepit do niego plug i wyruszyt w pole. Tam zaorat
i zbronowat cate pole réwniutko, rzadek przy rzagdku. Nastepnie w wielkie wiadro
wsypat ziarno i zaczat sia¢ — chodzac po polu w jedng i drugg strone. Przyjechat do
domu, zjadt obiad i wyszedt do stodoty, gdzie musiat poprzestawia¢ z miejsca na
miejsce bardzo ciezkie worki z paszg dla zwierzat. Zaczeto zmierzcha¢, znowu
dogladat swoj dobytek: krowy, konie swinki, kury oraz kaczki. Wieczorem po kolacji
maogt nareszcie odpoczacd.
,Dzien rolnika” — historyjka obrazkowa w wykonaniu dzieci. Podziat na 6 pdr dnia:
Swit, ranek, potudnie i popotudnie, zmierzch, wieczdr. Nalezy narysowaé czynnosé
rolnika do okreslonej pory dnia. Na koniec utozenie historyjki obrazkowej.
,Orzemy pole”- zabawa ruchowa. Dziecko jest rolnikiem i prowadzi traktor (w pasie
ma przewieszong szarfe). Druga osoba stoi z tytu (jest ptugiem) i trzyma szarfe. Na
umowiony sygnat ,,dziecko-rolnik” maszeruje a druga osoba idzie wolniej stawiajgc
opor. Potem nastepuje zamiana rol.
,,Co robi rolnik? — éwiczenia w czytaniu, zabawa stownikowa. Przygotowane napisy
np.: ,Rolnik od rana...”, ,Rolnik dba o ...”, ,Praca rolnika jest...” . Dziecko odczytuje
napisy i dopowiada mozliwe zakonczenia.
Zabawa dydaktyczna ,, Jak wyglada praca rolnika wiosng, latem, jesienig i zimg?”. Ze
zgromadzonych obrazkéw przedstawiajgcych czynnosci zwigzane z pracg w polu
charakterystyczne dla réznych pdér roku nalezy je odpowiednio przyporzadkowac
i opowiedzie¢ ich tres¢, np.: orka, sianokosy, zniwa, przecinka drzew w sadzie,
wykopki, okrywanie drzew przed zimg, zbiér kukurydzy, sianie, prace remontowe w
zagrodzie.
» W zagrodzie” — zabawa matematyczna. Do wykorzystania pomoce z W 45-49. Do
odczytania tresci zadania dziecko ukfada odpowiednig liczbe liczmandw i podpisa¢ za
pomoca cyfr i znakdéw np.:

e W zagrodzie s3: 3 Swinki, 2 krowy,2 kozy. lle zwierzat jest w zagrodzie?

e W kurniku mieszkaja: 3 kury, 1 kogut, 4 kaczki. lle ptakéw mieszka w kurniku?

e Koto domu chodza: 2 czarne koty, 2 rude koty, 3 koty w prazki i 1 biaty. lle

kotéw chodzi koto domu?

Zabawa ruchowa ortofoniczna przy piosence ,,Stary Donald farme miat”
»Stary Donald farme miat”

Stary Donald farme miat, ija, ija, ot! Na tej farmie pieska miat, ija, ija, ot!
Stycha¢ hau, hau tu, hau, hau tam, hau tu, hau tam,

Wszedzie hau, hau, Stary Donald farme miat, ija, ija, of.



I.
a)

b)

d)

1)

g)

h)

a)

W kolejnych zwrotkach dziecko nasladuje krowe (mu), kaczke(kwa), kure (ko), itp.

MASZYNY W GOSPODARSTWIE
, Praca w zagrodzie” — zabawa dydaktyczna. Obrazek przedstawiajgcy gospodarstwo
wiejskie, w ktérym stojg maszyny rolnicze. Zadaniem dziecka jest odczytanie podpisu:
"To praca rolnika. Co jemu pomaga?” a nastepnie odpowiedz na pytanie , Jakie
urzgdzenia i maszyny wykorzystuje rolnik w swojej pracy?”
»,Zagadki stuchowe — ,Jakie to maszyny?”- praca na wsi dawniej i dzi$, nazywanie
urzadzen i maszyn stuzacych do pracy w rolnictwie dawniej i dzis:

e Siana, owsa jes¢ nie moze, ale szybko ziemie orze. / traktor/

e Rebus: obrazek wron, w zamienione na b / brony/

e Obrazki: krowa, owca, mleko, baran, aparat, jajko, nos. Pierwsze gtoski nazw

kolejnych obrazkéw utworzg rozwigzanie /kombajn/

Ze zgromadzonych ilustracji urzadzen i maszyn stuzgcych do pracy na roli dzieci
wybierajg te, ktore sg wykorzystywane obecnie, nazywajg je, okreslajg do czego
stuzg. Zadaniem dziecka jest dobraé¢ parami te, ktére stuzg lub stuzyty do tych samych
prac.
, Taczki” — zabawa ruchowa. W parach: jedno jest prowadzgcym: staje na rekach
w kleku a druga osoba wiodgca chwyta za nogi i tak chodzg po pokoju. Potem jest
zmiana.
,Traktor z przyczepg” — praca plastyczno — techniczna. Z pudetek roznej wielkosci,
kolorowego papieru oraz plastikowych kot jako szablonéw do odrysowania
wykonanie traktorow z przyczepa.
,Dyktando matematyczne” — utrwalenie kierunkdow, przeliczanie liczebnikow
w zakresie 8. Dziecko stosuje sie do wskazéwek: idziemy 8 krokéw do przodu, teraz 3
kroki w lewa strone, 8 krokéw do tylu, 5 krokéw na prawa strone. Prawg reka
dotykamy lewego kolana, lewym kolanem dotykamy podtogi itp.
,Traktory” — gimnastyka buzi i jezyka. Dziecko czubkiem jezyka dotyka do goérnego
podniebienia, wprawia jezyk w drgania, nasladuje odgtos wydawany przez traktor.
, Garaze dla maszyn rolniczych” zabawa matematyczna. Utozenie 8 krzeset. Na
kazdym jest cyfra od 1-8. Dziecko stosuje sie do tekstu: Rozowy traktor wjezdza do 5
garazul. Zielony traktor z metalu wjezdza do 8 garazu. Za kazdym razem
postugiwanie sie innym okresleniem. Gdy wszystkie traktory s w garazu mozna zadac
kolejne pytania: W ktérym garazu jest niebieski traktor?.

OD BURAKA DO LIZAKA
Praca z wierszem ,, Od buraka do lizaka”
Cukrowa wata, cukrowa wata, krecong w bebnie kupuje tata
Ja lubie wate, lubi tez osa, cukrowe nitki ciensze od wtosa.
Lecz nie wie 0sa, ja nie wiem tez, skad wziat sie cukier. A czy Ty wiesz?
Rosnie na polu burak cukrowy, dtugo dojrzewa, az jest gotowy.
Trzeba buraki z ziemi wyrwane, zawiezé do fabryki cukrownia zwanej.
Tam sie je myje, kroi, szykuje i cos jak kompot przygotowuje.



b)

d)

e)

Na samym koricu z tego kompotu jest wreszcie cukier. Tyle ktopotu

Ma mndstwo ludzi z takim burakiem, bys mogt sie cieszy¢ jednym lizakiem.

Rozmowa dotyczaca tresci wiersza: ,, z czego robi sie lizaki i wate cukrowg?, ,, Z czego
robi sie cukier?”, , Kto produkuje buraki cukrowe?”, , Do czego stuzq buraki
pastewne?”, , Do czego stuzq buraki czerwone?”.

,» Od buraka do lizaka” — historyjka obrazkowa z 4 obrazkéw.: rolnik na polu zbiera
buraki cukrowe; transport burakéw traktorem do cukrowni; praca na linii
produkcyjnej w cukrowni; w sklepie ze stodyczami. Uktadanie wedtug kolejnosci —
postugiwanie sie pojeciami: na poczatku, pdzniej, nastepnie, na koncu. Opowiadanie
tresci historyijki.

Praca z PiL 58 — analiza i synteza stuchowa; rozwigzywanie rebuséw stuchowych,
pisanie wyrazow po sladzie.

Stuchanie opowiadania ,,Stodka opowies¢” z serii ,, Przygody Marty i Marcina” - Alicji
Cholewy

Wpadtem na chwile do Marty. Dostata nowe puzzle i nie mogta sobie poradzi¢ z ich
utozeniem. Postanowitem jej pomodc i z chwili zrobita sie godzina. Pilismy herbate
owocowq. Pachniata lasem i malinami. Wtasnie konczyliSmy ukfadanie, kiedy do
pokoju weszta mama Marty.

- Kto rozsypat cukier? — zapytata, podchodzac do stotu i po chwili zaczeta zgarniac z
obrusa biate krysztatki. — no tak, jak zwykle nie ma winnego - mrugneta do nas
wesofto.

- Oj mamusiu, wysypato sie — ttumaczyta Marta.

- No wtasnie wysypato sie — wtérowatem.

- Teraz cukier jest tani, ale kiedy$ dawno temu, jedli go tylko bardzo bogaci ludzie —
wtracita mama.

- Naprawde? — zapytaliSmy prawie réwnoczesnie.

- Dawano go tez chorym, zeby szybciej wracali do zdrowia — usmiechnatem sie do
Marty i odezwatem sie z nutkg zazdrosci w gtosie.

- Ale ci chorzy mieli sie dobrze. Ostatnio bolato mnie gardfo, jednak zamiast cukru
musiatem zazywac gorzkawy syrop.

- Mamusiu, a z czego robi sie cukier? — przerwata mi Marta.

- otrzymuje sie go z trzciny cukrowej i oczywiscie z burakéw cukrowych. Sok
wycisniety z tych roslin gotuje sie, az powstang z niego krysztatki. Mozna je potem
barwi¢ farbami spozywczymi i réznie formowac. Stad w sklepach tyle cukierkow,
lizakéw i drazy.

- A czy wiesz Marcinku, czym stodzili potrawy twoi ukochani Indianie? — préobowatem
sobie przypomnie¢, jednak w koncu poddatem sie i poprositem panig Ole
o podpowiedz.

- Wiele roslin zawiera stodkie substancje. Indianie do produkcji syropu
wykorzystywali sok z drzewa klonu. A teraz- zwrécita sie do nas — zgadywanka.

- Kto mi powie jak wyglada burak cukrowy? — uniostem do goéry palec — ja, ja —
zawotatem.

- Jest duzy, ma biato-szarg gtowe i wielkie zielone liscie, acha — i rosnie na polu.



- A jak nazywa sie fabryka, w ktorej powstaje cukier? — tym razem Narta byta
pierwsza.

- To cukrownia. Tam ogromne samochody i ciggniki zwozg buraki z pol.

- Wspaniale — mama byfa bardzo zadowolona.

- W takim razie jeden do jednego. Nie ma pokonanych. Obydwoje zwyciezyliscie. A
oto wasza nagroda — mamusia Marty potozyfa na stole dwa duze kolorowe lizaki.

- Hurra, hurra — podskakiwalismy z Martg, rado$nie pokrzykujac.

- Kiedy je zjecie, nie zapomnijcie umy¢ zebéw — poprosita, wychodzgc z pokoju.

f) Rozmowa dotyczaca tresci opowiadania: ,, Z jakich innych roslin, oprécz burakéw
cukrowych, mozna uzyskac cukier?”, ,, Czy dawno temu wszyscy ludzie mieli dostep do
cukru?”, ,,Dlaczego cukier podawano chorym ludziom?”, ,Co to znaczy, ze cukier
krzepi?”, ,, Czy jedzenie stodyczy, ktore zawierajq duzo cukru jest zdrowe?”- zwrdcenie
uwagi na choroby, ktére sg wywotane przez nadmierne spozywanie stodyczy.

f) Zabawa dydaktyczna ,Prawda-fatsz” — dziecko okresla czy wypowiedziane zdanie
dotyczace wsi i pracy rolnika jest prawdziwe czy fatszywe.
g) Zabawa stuchowa ,Co dalej” — dopowiadanie reszty wyrazu do pierwszej sylaby np.:

trak-..., kom-...,za-......., rol-... .
h) , Cebulka i buraczek” — zabawa ruchowa ze Spiewem ( na melodie ,Krakowiaczek
jeden”):

Cebulka, cebulka, okragta jak kulka
Buraczka spotkata, potancowaé chciata.
Buraczek, buraczek miat czerwony fraczek
Z cebulka taricowat, nézek nie zatowat.

I\/. JAK POWSTAJE CHLEB

a) ,2ytoichleb” — stuchanie opowiadania Czestawa Janczarskiego
Ania poszta na spacer. Wzieta ze sobg Uszatka. Szli Sciezka przez pole.
- Spojrz — powiedziat Mi$ — ile tu trawy rosnie na polu! Bedzie na niej mozna fikaé
koziotki.
- Koziotki bedziesz fikat gdzie indziej — usmiechnetfa sie Ania. Tej trawy nie wolno
deptad. To zyto. Bedzie z niego chleb.
Mi$ nic nie odpowiedziat, ale bardzo sie zdziwit. ,Przeciez chleb robi sie z maki, a
maka jest biafa, a nie zielona.”
Po drodze jechat wéz. A na wozie jechat dziadek Walenty. — Siadajcie — zaproponowat
Ani i Misiowi. Ania i niedzwiadek usiedli na worku.
- Co jest w tym worku/ - zapytat mis.
- Zyto. Bedzie z niego chlebek — powiedziat dziadek i wyjat z worka garséé ztocistych
ziarenek.
Uszatek zndw sie zdziwit. Przeciez chlebek robi sie z maki, a nie ze ztocistych ziarenek.



b)

d)

f)

g)

h)

Gdy Ania i Uszatek przyjechali do domu, mi$ zaraz poprosit o kromke chleba. Ach jak
mu smakowat chleb po spacerze! Jadt z apetytem i myslat:

,Jak naprawde jest z tym chlebem? Jem go codziennie i nie wiem, czy zrobiono go z
maki, czy ze ztocistych ziarenek, czy tez z zielonej trawy!”

Podrapat sie Uszatek w opuszczone uszko i zamyslit sie gteboko: ,, Kto mi wyttumaczy
to wszystko?”

Aby upiec chleb, potrzebna jest ciezka praca wielu ludzi, chleb nalezy szanowac.
Rozmowa dotyczaca tresci opowiadania: Gdzie na spacer poszta Ania z Uszatkiem?,
,Co tam widzieli?”, ,Co w workach widzt dziadek Walenty?”, ,,Dokqd jechat z Zytem
dziadek Walenty?”, ,Jak powstaje chleb?”, ,Jak do powstawania chleba przyczynia sie
rolnik?”, ,Jak do powstawania chleba przyczynia sie mtynarz?”, ,Jak do powstawania
chleba przyczynia sie piekarz?”, ,Jak do powstawania chleba przyczynia sie
sprzedawca?”, ,Dlaczego chleb jest tak wazny w Zyciu cztowieka?”.

,Smakujemy chleb” — gimnastyka buzi i jezyka; ¢wiczenia artykulacyjne rozwijajgce
aparat mowy. Dziecko otrzymuje kawatek chleba i nasladuje czynnosci: mlaskanie,
dokfadne przezuwanie skoérki od chleba (z prawej strony, z lewej strony),przyklejanie
kawatka chleba do watka dzigstowego, za gdérnymi zebami, a nastepnie stukanie
w niego czubkiem jezyka, oblizywanie warg, wcigganie ust w gtgb jamy ustnej,
$cigganie warg w dziubek, przesytanie sobie nawzajem catuskow.

,Jaki to chleb” — zabawa dydaktyczna rozwijajgca zmyst smaku; rozpoznawanie
rodzaju pieczywa po smaku. Dziecko oglada i wacha pieczywo, a pdziniej z
zawigzanymi oczami rozpoznaje jakie to jest pieczywo: chleb biaty, razowy, butka,
rogal, butka maslana.

,Co jeszcze robimy ze zboza?’ — zabawa dydaktyczna. Pokaz kaszy jeczmiennej, kaszy
mammy, kaszy jaglanej, ptatkdéw kukurydzianych, ptatkdw owsianych. Pytania: czy
znacie te produkty?, ,ktore z nich sq wykorzystywane w domu?.

»Rysujemy litery” — zabawa grafomotoryczna. Na talerzykach wysypane sg réine
produkty. Zadaniem dziecka jest napisanie swojego imienia na wysypanym produkcie
i okreslenie, na ktérym pisato im sie lepie;j.

»We mtynie dawniej i dzi$” — zabawa dydaktyczna. Na podstawie ilustracji mtynéw
napedzanych wiatrem, elektrycznych, wodnych dzieci opowiadajg co sie robi w takich
mtynach. Nastepnie metodg wysypywanki zapetniajg kontury mtyna wiatrowego
(rézne rodzaje kasz).

Wykonywanie pracy z PiL 59

\/ ROBIMY CIASTECZKA

a)

,Abecadto o chlebie” — praca z wierszem Wtadystawa Betzy
ABC — chleba chceg,
Lecz i wiedzie¢ mi sie godzi, z czego tez to chleb sie rodzi.

DEF — naprzdd siew,



b)

d)

e)

f)

Rolnik orze ziemie czarng i pod skibe rzuca ziarno.
GHI - ziarno w lot

Zakietkuje w ziemi tonie i ktos buja na zagonie.
JKL — gdy juz cel

Osiggniety gospodarza, zboze wiozg do mtynarza.

tMN — kazde zdzbto

Za obrotem koéft, kamienia, w biatg make sie zamienia.

OPR - to juz kres!

Z miyna piekarz mgke bierze i na zacier rzuca w dzieze

STU —ico tchu

W piec ogromny wktada ciasto, by chleb miaty wie$ i miasto.
WYZ —i chleb wnet!

Patrzcie ile rgk potrzeba, aby mie¢ kawatek chleba.

4

Rozmowa dotyczgca wiersza: ,Kto przyczynia sie do tego, ze mamy chleb?”, ,Jak
nazywajq sie te zawody?”, ,Gdzie kupujemy chleb?” — nauka wiersza na pamiec
w réoznych tonacjach: gtosno, cicho, wysoko, nisko.
,Wiatraczki” — zabawa ruchowa
,MO0j wiatraczek” — wykonanie wiatraczka z kolorowego papieru lub kartonu w formie
kwadratu, nacietego na rogach po skosie. Potgczenie za pomocg patyczka i pinezki.
,Gra w kolory” — zabawa orientacyjno — porzagdkowa. Zabawy przy muzyce. Na dany
sygnat i podanie nazwy koloru dziecko odszukuje go w pomieszczenie i dotyka.
Przepis na owsiane ciasteczka. Przed kazdg pracg nalezy pamieta¢ o umyciu rak
i odpowiednim stroju — fartuszek.
Ciasteczka z ptatkéw owsianych
Sktadniki: 1 szkl ptatkéw owsianych

8 dag miekkiego masta

1/3 szkl cukru pudru

% szkl maki pszennej

% szkl bakalii (rodzynki, posiekane orzechy, pestki stonecznika)

% tyzeczki sody oczyszczonej

% tyzeczki cynamonu

3 tyzki mleka
Rodzynki nalezy sparzy¢ i osgczyé. Pfatki zrumieni¢ na suchej patelni i ostudzic.
Utrze¢ z mastem i cukrem. Doda¢ magke wymieszang z sodg i cynamonem, wymieszac.
Wla¢ mleko, wsypaé bakalie, wymiesza¢ na jednolitg mase. Wyktadaé na pergamin za
pomocg dwédch tyzeczek mate porcje ciasta a9najwyzej po poét tyzeczki). Piec w



temperaturze 190-200 *C przez 12 min, do lekkiego zrumienienia. Zostawi¢ do
przestudzenia na blasze. Smacznego.



